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« Mis amigos,
 nunca en la historia la humanidad ha estado tan
conectada…
 y, sin embargo, nunca tantas personas se han
sentido tan solas, desbordadas, perdidas.
Crisis existenciales. Burn-out, aislamiento,
ansiedad, pérdida de sentido, adicciones…
 Demasiado sufrimiento silencioso… y tan pocos
espacios donde uno pueda ser escuchado sin
juicio, acompañado sin dependencia.
Y seamos sinceros: ya no podemos esperar tres
meses a que un psicólogo tenga una cita
disponible.
Ahí es donde interviene el Socorrista Emocional:
 una presencia en el terreno, un faro en medio del
caos, un primer apoyo antes de la caída.
No cura. No salva.
 Ofrece un espacio de escucha sincera, donde
uno puede hablar libremente, expresar lo que
siente,
 y recuperar, paso a paso, la fuerza de levantarse
por sí mismo.

Mo Djelloul



En un mundo donde la angustia
emocional puede surgir en cualquier
momento, creemos que cada ser
humano puede convertirse en una
mano tendida.

El Socorrista Emocional está formado
para ofrecer un espacio seguro, una
escucha profunda y gestos sencillos
que, en ocasiones, pueden cambiar
el rumbo de una vida.

NUESTRA MISIÓN

Porque demasiadas veces, ante el
sufrimiento de un ser querido, un
compañero o incluso un desconocido,
nos sentimos impotentes.

Queremos que nadie vuelva a estar
solo ante el dolor emocional,
 y que cada persona pueda recibir un
apoyo humano, sincero e inmediato,
incluso antes de acudir a una ayuda
profesional.

POR QUÉ EXISTIMOS
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Crear una red viva de Socorristas
Emocionales, presentes en ciudades
y pueblos, capaces de intervenir allí
donde la emoción desborda: en
casa, en la calle, en el trabajo, en las
escuelas…

Una cadena humana donde la
presencia, la escucha y la bondad
 se convierten, poco a poco, en un
reflejo colectivo.

NUESTRA VISIÓN

Formar a personas ya comprometidas
con el acompañamiento o la vida social
 (coaches, terapeutas, docentes,
voluntarios, socorristas, madres y
padres…)
 para que puedan:

Acoger la angustia emocional con
presencia y seguridad
Guiar una liberación sencilla, rápida y
respetuosa
Devolver a cada persona el poder de
ser protagonista de su propio
bienestar

NUESTRO COMPROMISO
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ESCUELA INTERNACIONAL DE PSICOMAGIA VIVA 

 
3 encuentros presenciales de 1 día, distribuidos a lo largo de 3 meses
Grupo: 16 plazas máx. · 
Lugar: [Malaga]
Calendario: ver “Próximas fechas” al final de la página

Cada encuentro combina formación teórica, práctica vivencial y
rituales simbólicos, ofreciendo una experiencia completa y
transformadora.

🕰 Estructura orientativa:

Encuentro 1: Fundamentos del acompañamiento y práctica de la
Escucha en 3 Niveles
Encuentro 2: Método O.R.A. y acompañamiento emocional guiado
Encuentro 3: Actos de Psicomagia, integración y ceremonia de
certificación

DURACIÓN: 

3 DÍAS 

EL PROGRAMA – NIVEL 1:‌  ‌—
INFORMACIÓN PRÁCTICA E

INSCRIPCIÓN‌
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� DÍA 1 
 

LA PRESENCIA Y LA ESCUCHA

DOMINGO 2 DE NOVIEMBRE 2025

Descubrir los fundamentos del acompañamiento
consciente.
 Aprender a sostener el espacio sin absorber la
emoción del otro.
 Introducción a la Escucha en 3 Niveles (verbal,
emocional y energética).

 🌱  Objetivo: aprender a estar verdaderamente
presente.

ESCUELA INTERNACIONAL DE PSICOMAGIA VIVA 



10

� DÍA 2
 

EL CUERPO COMO PUERTA

DOMINGO 30 DE NOVIEMBRE 2025

Explorar el Método O.R.A. (Observar – Sentir – Acoger).
 
Practicar la liberación natural de las emociones a
través de las sensaciones corporales.

 Aprender a guiar un proceso emocional sin esfuerzo ni
interpretación.

 💧  Objetivo: confiar en la inteligencia del cuerpo y
acompañar desde el sentir.

ESCUELA INTERNACIONAL DE PSICOMAGIA VIVA 
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� DÍA 3
 

LA ACCIÓN SIMBÓLICA

DOMINGO 18 DE ENERO DE 2026

Introducción a los 3 Actos de Psicomagia esenciales:
 el acto de liberación del peso, el acto del espejo y el
acto del soplo.

 Integración colectiva, prácticas supervisadas y
ceremonia de certificación.

 🔥 Objetivo: convertir la escucha en acción sagrada.

ESCUELA INTERNACIONAL DE PSICOMAGIA VIVA 
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 ‌HERRAMIENTAS QUE SE ENSEÑAN‌



Análisis Transaccional

Escucha Activa (nivel 3)

Psicomagia

ESCUELA INTERNACIONAL DE PSICOMAGIA VIVA 
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QUÉ TE LLEVAS (NIVEL 1)
 

Escucha en 3 Niveles (verbal · emocional · energético)
Método O.R.A. (Observar–Sentir–Acoger) con guion
práctico
3 Actos de Psicomagia esenciales con fichas paso a
paso
Plantillas: ficha de acogida, consentimiento,
derivación responsable
Checklist ético y límites de la intervención
Prácticas supervisadas durante la formación
Certificado “Socorrista Emocional – Nivel 1” (EIPV)

.
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VENTAJAS CONCRETAS TRAS
LA CERTIFICACIÓN

 

Perfil en el directorio web “Encuentra tu Socorrista”
(foto, bio breve, ciudad, idiomas, WhatsApp) para que
los clientes puedan encontrarte
URL pública de tu ficha + QR descargable para carteles
y tarjetas
Uso del sello “Socorrista Emocional – Nivel 1” (badge
oficial e imagen de marca)
Acceso al grupo comunidad (anuncios, buenas
prácticas, oportunidades)
Prioridad para convocatorias, prácticas de campo y
niveles avanzados
Materiales de visibilidad: textos modelo, guía de
presentación, recomendaciones de tarifa y encuadre

Importante: EIPV no es empleador. Actúas como
profesional independiente; fijas tu agenda y asumes
tus responsabilidades legales y fiscales.
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CÓMO FUNCIONA CON TUS
ACOMPAÑAMIENTOS (DESPUÉS DEL

NIVEL 1)
 

Contribución sugerida al público: 20–50 € por sesión
(45–60 min), pagada directamente a ti
Modalidad: presencial u online, según tu disponibilidad
Derivación responsable cuando sea necesario (guía y
red de contactos)
Respeto del marco ético: confidencialidad, no-juicio,
límites claros



120 € por día (total orientativo: 320 € los 3
encuentros)
Pago único: “Reserva los 3 encuentros y ahorra 40 €
Incluye: docencia presencial, prácticas supervisadas,
dossier digital (método O.R.A., actos, guías),
certificación Nivel 1
No incluye: desplazamientos, comidas, alojamiento

📌 Política sencilla
Anulación/Reporte: si avisas ≥ 7 días antes, puedes
trasladar tu plaza a la siguiente cohorte
No es terapia ni atención médica; es primer apoyo
humano con derivación responsable
RGPD: tus datos se usan solo para gestionar tu
inscripción y la organización del curso

  [Confirmar mi plaza – 120 €]  [Hablar por WhatsApp]
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DOMINGO 2 DE NOVIEMBRE

 PRECIO DE LA FORMACIÓN
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CONDICIONES PARA APARECER EN EL
DIRECTORIO

1.Completar Nivel 1 y recibir la certificación
2.Aceptar el marco ético y los límites de intervención
3.Completar perfil público (foto, bio, ciudad, idiomas,

contacto) y mantenerlo actualizado
4.📝 Inscripción (2 pasos)
5.Pide tu entrevista por WhatsApp (5–10 min, audio o

texto).
6.Confirmar la plaza con el pago del primer día (120 €) →

(bizum 622 779 030)
Qué veremos en la entrevista

Experiencia previa (si la hay) · Motivación (2–3 líneas)
Compromiso con el marco ético (sí/no)
Necesidades específicas (si aplica)
Rellenar la ficha de admisión (5 min) → (botón)



ESCUELA INTERNACIONAL DE PSICOMAGIA VIVA 

📍‌ LUGAR‌
C. JONAS, 4, DISTRITO CENTRO,‌

‌29013 MÁLAGA‌

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd72f7c0210eb11d:0x7474291966cd4806?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd72f7c0210eb11d:0x7474291966cd4806?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd72f7c0210eb11d:0x7474291966cd4806?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd72f7c0210eb11d:0x7474291966cd4806?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


TU CONTACTO,

ESCUELA INTERNACIONAL DE PSICOMAGIA VIVA 

MO DJELLOUL

mo@psicomagia.es

+34 622 779 030


